Mensch & Umwelt

Pressetext:
Klimafeste Grunanlagen

Was konnen wir tun, damit Garten und offentliches Gran fit fur die Zukunft sind? Fir eine Zukunft, in der es
deutlich heiBer und trockener ist, und die gleichzeitig Starkregen mit sich bringt. So weitermachen wie
bisher, ist zweifelsohne keine Option. Die gute Nachricht ist, dass schon kleine Veranderungen einiges
bewirken kénnen. Im Folgenden lesen Sie Empfehlungen zu den drei Bereichen ,,Planung®, ,,Bepflanzung*
und ,,Pflege®, herausgegeben von der Stiftung fir Mensch und Umwelt. Sie ist seit einigen Jahren in der
naturnahen Planung und Gestaltung von naturnahem Griin tatig.

1. Planung:

Schatten planen: Baume als Schattenspender werden immer wichtiger. Achten Sie darauf,
sonnenexponierte Pflasterflachen zu beschatten, damit sie sich nicht so stark aufheizen.

Versiegelung vermeiden: |dealerweise reduzieren Sie wasserundurchlassige Flachen wie Asphalt
auf ein Minimum.

Farbwahl: Bevorzugen Sie helle Oberflachen bei der Materialwahl. Sie heizen sich weniger auf als
dunkle.

2. Bepflanzung:

Pflanzenwahl anpassen: Nutzen Sie heimische trockenheitsvertragliche Arten, mediterrane Arten
oder Arten der eurasischen Steppe.

Pflanzungen & Ansaaten: Fiihren Sie diese bevorzugt im Herbst durch. Die Erfahrung zeigt, dass
das Frihjahr immer ofter sehr trocken ausfallt.

Fassadenbegriinung: Bewachsene Fassaden kihlen im Sommer die Umgebung und bieten
Lebensraum fUr Tiere.

Dachbegriinung: Sie kihlt im Sommer das Gebaude, ist Lebensraum fir Pflanzen und Tiere, und ist
dartber hinaus Wasserspeicher und Puffer bei Starkregen.

Beetaufbau anpassen: Hier bietet sich z. B. ein Magerbeet mit wasserspeicherndem Kern aus
Lehm oder Totholz an (Achtung: Der Kern aus Totholz setzt sich, wenn das Holz verrottet.). In
Ausnahmeféllen (z. B. Gemusebeet) konnen Sie eine Mulchschicht (z. B. aus Stroh, Rasenschnitt
oder Splitt) gegen UbermaBige Wasserverdunstung auftragen. Das ist jedoch eher schlecht fur Tiere.
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3. Pflege:

e Niederschlige speichern: Sammeln Sie anfallenden Regen in Tonnen, Zisternen o. A. Dieses
Wasser kann z. B. in heiBen Durreperioden als GieBwasser genutzt werden. Wenn keine Tonnen
oder Zisternen moglich sind, lassen Sie Niederschldage in Grinflachen einstauen und langsam
versickern (Stichwort ,,Schwammstadt®).

e Bewasserung: Vermeiden Sie diese moglichst, da Wasserengpéasse ofter zu erwarten sind.
Ausnahme: In der Anwachsphase der Stauden und vor allem der Gehdlze (da kann es sogar ein
Zeitraum von zwei Jahren sein) ist es erforderlich, gelegentlich zu gieBen. Gleiches gilt fir absolute
Trockenphasen. Auch dann ist GieBen wichtig. In diesen Féllen ist es hilfreich, wenn Sie auf
gesammeltes Wasser zurlickgreifen konnen.

Hinweis: Die oben genannten Informationen sind ein Auszug aus der Veroffentlichung ,, Der Handlungs-
leittaden: Naturnahe Gestaltung von Wohnqguartieren. Praxistipps fiir Planung, Anlage und Pflege“der
Stiftung fir Mensch und Umwelt.
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